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”Selv om en hær belejrer mig, 
er mit hjerte uden frygt; 

selv om der føres krig imod mig, 
er jeg dog tryg.” 

Sl 27,3 
 

Det er virkeligt! For David var der en virkelig hær. 
For mig – så er det kun i overført betydning… 

Så – Guds evne til at bevare mit hjerte i tryghed og uden frygt – den er rigelig! 
 

Jesus, jeg har virkelig brug for, at du fastholder det billede for mine øjne: At du er om mig på så stærk en 
måde, at jeg kan være helt tryg. I alt. Hjælp mig til ikke at fokusere på alt det menneskelige – men på dit 
perspektiv! Hver gang jeg tager det menneskelige perspektiv – så gribes jeg af frygt… umulighederne 
vælter op og udfordringerne er tårnhøje… Jeg overgiver mit perspektiv helt til dig! Og så tager jeg imod dit: 
Tak! Dine engle er om mig! 

Elisa – Beskyttet af Gud 
Anden Kongebog 6,8-23 
 
Den unge mand blev rigtig bange – for byen var omringet af 
fjender. Men Elisa sagde: ”Frygt ikke, der er flere på vores 
side end på deres!” Elisa bad: ”Herre, åbn øjnene på ham, så 
han kan se!” Så åbnede Herren den unge mands øjne, og han 
så, at bjerget var fuldt af ildheste og ildvogne rundt om Elisa. 
Det blev en helt anderledes krig… Gud slog nemlig fjenderne 
med blindhed, førte dem hen hvor han ville – og sendte dem 
hjem. 

1. Hvis du ser umuligheder hele vejen rundt om en ting – hvordan tror du så, at det ser ud for Gud? Hvad 
ser han? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
2. Hvad skal der til for, at Gud er på ”din side”? Hvad betyder det, at Gud er på ”din side”? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
3. Hvis du beder Gud om at åbne dine øjne – hvad tror du så, at du ville se? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
4. At Gud slår nogle andre i dit liv med blindhed… Ville Gud kunne gøre det? Hvad ville det betyde for din 
situation? Eller kunne han mon åbne deres øjne for noget? 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
5. Tag historien med dig som et konkret billede: Se dig selv som den, der ser, at du er omringet af Guds 
ildheste og ildvogne. Fortæl Gud, at hans tilstedeværelse tager din frygt helt væk. 

Frygt 
ikke 


